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1ºA y 1ºB SECUNDARIA
ÁREA: CONSTRUCCIÓN DE LA CUIDADANÍA
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Programa Anual

Unidad I: La ciudadanía y los derechos 
·    Conceptos estructurantes.
·    El ser humano como ser social.

·    Naturaleza y Cultura

·    El proceso de socialización.

·    El sentido de las normas. Clasificación.

·    Los derechos humanos como base de la dignidad humana.

·    Características de los Derechos Humanos.

·    Clasificación de los Derechos Humanos.

·    Estado y división de poderes.

·    Constitución nacional.

Unidad II: Ambiente 
·     Ambiente como concepto dinámico.
·  Elementos constituyentes del ambiente.
·  Ambiente como campo de interacciones entre naturaleza y cultura.
·  Concepción de la ciudadanía ambiental.
· Aporte de la constitución nacional en la problemática ambiental.
· Concepto de crisis ambiental.
·  Impacto de la tecnología en el ambiente.
·  Concepto de sustentabilidad.
·  Problemáticas socioambientales.
·  Reconocimiento del carácter local, regional o global de las problemáticas.

Unidad III: Problemáticas adolescentes: Bullying 

· Acoso escolar, bullying.
· Cyberbullying, el acoso escolar en las redes sociales

· Grooming, el peligro al que pueden estar expuestos los jóvenes

· Discriminación, racismo y xenofobia

· Tolerancia y respeto. La formación de un vínculo solidario de convivencia.

Unidad IV: Salud, alimentación y drogas 

· Concepciones de la salud a lo largo de la historia.
· Declaraciones nacionales e internacionales en pos del derecho a la salud.

· Relaciones entre salud y alimentación.

· Concepciones de alimentación y nutrición.

· Construcción y representación de lo saludable en la actualidad.

· Modelo estético hegemónico.

· Trastornos de la alimentación y su relación con la propuesta estética del cuerpo en la actualidad.

· Concepción de seguridad alimentaria.

· Concepción actual sobre la problemática de las drogas.

· Prevención y promoción de la salud en relación a las drogas.

OBSERVACIONES 
El diseño curricular de la provincia de Buenos Aires divide la materia de construcción de la ciudadanía en nueve ámbitos, en los cuales se puede desarrollar la materia en relación al proyecto que se decida, colectivamente, poner en marcha.

En esta ocasión la propuesta es seleccionar tres de los ámbitos que sirvan como ejes para trabajarlos a lo largo del año. Aun así, el eje en el cual se pondrá énfasis es en la problemática del medio ambiente y el bullying.

Los demás ejes (no mencionados en la planificación) no quedan exentos de ser trabajados a lo largo del año. Dependiendo las necesidades, exigencias e intereses de los estudiantes se pueden trabajar los demás ámbitos no incluidos en esta selección de contenidos.

Expectativas de Logro

Que los alumnos/as logren:

· Contextualizar toda situación/problema realizando un análisis crítico de las variables que se ponen en juego, que partan de sus saberes y prácticas entendiéndolas como parte constitutiva de los contextos donde viven.

· Organizar la búsqueda y el procesamiento de la información necesaria para el análisis de situaciones, así como las estrategias de comunicación de los resultados de los conocimientos por ellos generados.

· Reconocer su papel y el de otros individuos y colectivos como sujetos activos en la construcción sociocultural  a partir de la participación protagónica en un proyecto de ejercicio de ciudadanía.

· Poseer mayor información sobre los tipos o las modalidades de relaciones sociales que forman nuestro contexto sociocultural.

· Haber ejercitado y complejizado el análisis sobre quiénes son los sujetos que intervienen en las situaciones, qué posiciones ocupan, qué  relaciones establecen, cuáles, cómo y por qué  se dan las disputas, consensos, acuerdos y desacuerdos y cuáles son las consecuencias para los mismos sujetos.

· Asumir la condición ciudadana de los sujetos como un poder hacer, que les permita intervenir efectivamente en el contexto sociocultural y las relaciones sociales.

· Resignificar sus vínculos con otras personas, grupos, organizaciones, instituciones y el Estado, a partir de la comprensión de sí mismo y de los otros como sujetos de derecho, y de la experiencia de nuevas formas de organización para lograr objetivos comunes.

· Accionar políticamente por la exigibilidad de derechos y responsabilidades, en tanto logren ganar autonomía en el conocimiento de los canales y mecanismos de demanda en la búsqueda del ejercicio y la garantía de sus derechos y responsabilidades, como sujetos y como comunidad.
